
 
 

    Vi har vårdavtal med Region Skåne, Halland, Kronoberg, Blekinge samt      
    Jönköpings län. 

 

REHABILITERINGSVECKA FÖR MÄN 
 

Lydiagården erbjuder rehabilitering 
vecka 19 (6 – 11 maj) 2018 för Dig som 

genomgått behandling för cancer. 
 

Programinnehåll: 
 

- ”kunskapsresa” ledd av specialistläkare i onkologi  
(fakta och föreställningar om cancer, psykiska reaktioner i samband med 

cancer, allmän information) 
 

- föreläsning av sexolog (samlevnad) 
 

- föreläsning/fysisk aktivitet ledd av sjukgymnast 
 

- föreläsning av kurator (psykiska reaktioner/samhällets resurser) 
 

- samtal i grupp och enskilt 
 

- kreativ verksamhet 
 

Kontakta Din läkare alt kurator eller sjuksköterska för remiss. 
 
För närmare information och bokning ring 0413 – 692 50 
 
Kostnad för Dig som patient 500 kr. 
 
 

 
www.lydiagarden.se 


